REGENERATE YOUR BODY AND MIND

ZEROBODY






DIE WELT DER REISENDEN

Reisende sind von Natur aus neugierig. Sie sind standig auf der Suche nach Neuem und schatzen das
Besondere. Reisende méchten sich einfach wohlftihlen, egal ob sie beruflich oder in der Freizeit
unterwegs sind. Denn das Wichtige ist nicht wieviel und wohin sie reisen, sondern wie sie reisen.

Im wachsenden Wettbewerb gewinnen Sie mit dem Uberraschungseffekt. Es reicht nicht mehr, nur
Zimmer zu verkaufen. Sorgen Sie dafur, dass sich die Menschen wohlfiihlen.
Mit besonderen Entspannungserlebnissen machen Sie aus Ihren Kunden echte Fans.










EINFACH SCHWEBEN

Design by Cristiano Mino

Zerobody entlastet Ihr zentrales Nervensystem von jeglichen duBeren Reizen. Ihr Geist kann sein volles Potenzial entfalten, wahrend sich
Ihr Kérper entspannt und regeneriert; Ein einzigartiges Erlebnis fir die Sinne.

Wie? Dank der innovativen ,trockenen” Weiterentwicklung der traditionellen Floating-Therapie, die weltweit als wirksamste Methode
zur Stressbekdampfung gilt.

Sehen Sie sich das Video an




Wie funktioniert es? Ganz einfach!
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< Legen Sie sich einfach hin
- und entspannen Sie sich.

e Dank einem einzigartigen, pateqtierten System
schweben Sie schwerelos auf 400 Liter

warmem Wasser. Kérper und Geist erleben ein

. i unvergessliches Entspannungserlebnis, umgeben
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WELLNESS
IN REICHWEITE

In Zusammenarbeit mit dem
Forschungszentrum Neocogita, hat
Starpool eine digitale Plattform entwickelt,
deren Inhalte Ihnen ein 360°-Wohlbefinden
ermaoglichen.

Dank Mindfulness und entspannender Musik,
bietet Zerobody ein
vollkommenes Entspannungserlebnis.



Mindfulness

Das Schweben befreit den Geist und bringt Sie in einen idealen Zustand, um
Mindfulness zu trainieren. Mit dieser mentalen Bewusstseinstibung lernen Sie
in der Gegenwart zu leben und den Alltag effektiver zu gestalten. Die Forschung
beschaftigt sich intensiv mit Mindfulness; das Prinzip der Achtsamkeit findet
zunehmenden Zuspruch von Medizinern und Psychotherapeuten.

Mindfulness unterstitzt:
>Positives Denken

>Fokus und Aufmerksamkeit
>Selbsterkenntnis
>Kreativitdt und Erinnerung

»Stress- und Angstreduktion

Entspannende Musik

Musik ist eine universelle Sprache, die einzigartige Gefihle
und Empfindungen hervorrufen kann.

Sechs verschiedene Musiktitel begleiten Sie beim
Schweben im Rhythmus der Natur.







Wahrend des Schwebens werden bestimmte
Gehirnregionen aktiviert, wodurch eine dem
Stress entgegengesetzte physiologische
Reaktion mit einer Verbesserung der
mentalen Leistungen stimuliert wird.
Das Fehlen von Beriihrungspunkten
wirkt sich in der Zwischenzeit positiv
auf den Korper aus.

SCHWEBEND ZUM
WOHLBEFINDEN

REGENERATION FUR DEN KORPER

Lindert Muskel- und Gelenkschmerzen
Entspannt die Wirbelsdule

Reduziert Schwellungen in Beinen und FliBen
Verbessert die Durchblutung

ENTSPANNUNG FUR DEN GEIST

Reduziert Stress und Angstzustdnde

Fordert die gute Laune durch die Stimulierung von Serotonin

Verbessert die Schlafqualitat
Beschleunigt die Erholung vom Jetlag
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INVESTIEREN SIE OHNE SORGE

WIR GARANTIEREN

FUR DIE NUTZUNG VON ZEROBODY BENOTIGEN SIE KEIN ZUSATZLICHES PERSONAL.




VIELE

RELAX AREA

EIN PRODUKT
ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

WELLNESS ROOM DRY FLOAT SPA
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RELAX AREA

In der Relax Area verbringen Ihre Kunden die meiste Zeit wdahrend des Spa-Aufenthalts.
Dieser Ort prdgt ihre Wahrnehmung des Wohlbefindens, Uiber die sie spdter gerne

in den Bewertungen berichten. Verwandeln Sie ihre Relax Area in

ein einzigartiges und unvergessliches Erlebnis purer Entspannung.
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WELLNESS ROOM

Geschaftsreisende haben in der Regel wenig Zeit. Sie fuhlen sich aufgrund von Miidigkeit
oder Jetlag oft unwohl. Erweitern Sie Ihr Business-Angebot mit einem Wellness

Room. Ihre Gdste werden Zerobody und seine entspannende Wirkung lieben. In einem
gemiutlichen und privaten Raum konnen sie sich ausruhen und neue Energie tanken.
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DRY FLOAT SPA

Geschdftsreisende und Kurzaufenthalter sind standig unterwegs,

kiimmern sich nicht um Offnungszeiten und kommen nur selten in den Genuss eines
traditionellen Spas. Uberraschen Sie diese Gaste mit einem Dry Float Spa: immer zuganglich,
einfach, schnell und mit einem garantierten Entspannungserlebnis.




Zerobody mit Vintage-Bezug - Umber
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KUNDEN?
ERSTEN BLICK

Eine Umfrage mit 150 potenziellen Zerobody-Nutzern durchgefiihrt von Neurexplore.



Wunsch

Wie gerne méchten Sie
Zerobody ausprobieren?

Zerobody liberzeugt und macht gleichzeitig neugierig.

Der Wunsch, das Produkt auszuprobieren, ist groB,

obwohl es eine absolute Neuheit ist.

Von 7 sehr groBes Interesse bis 1 kein Interesse

Eindruck

Welche Assoziationen verbinden
Sie mit Zerobody?

Zerobody begeistert und wird mit Entspannung,
Wohlbefinden, Komfort und Neugier

in Verbindung gebracht.

V ENTSPANNUNG S

59

Y WOHLBEFINDEN ¥
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Wert

Wie empfinden Sie den Wert
von Zerobody?

76% der Befragten empfinden Zerobody instinktiv

als wertig und von hoher Qualitat.
Wie selbstverstdndlich, gehen Sie davon aus,

dass die Nutzung gegen Bezahlung erfolgt.

KOSTENFREI
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WAS SAGEN
DIE WISSEN-
SCHAFTLER?

/ EROBODY
ST GESUND

Wahrgenommene Entspannung

Das Schweben fordert die Entspannung von Kérper und Geist. Wer es probiert, fiihlt eine deutlich
tiefere Entspannung als bei einem herkdmmlichen Entspannungsbett.

Entspannungsliege

Schweben

G 91%

"Wellbeing effect of Zerobody" Nicola De Pisapia, PHD Chief Scientist Officer Neocogita srl

Stress Level

Stress ldsst sich Uber die Hohe des Kortisol im Blut messen. Das Schweben verringert die Menge des
Stresshormons um die Halfte, im Vergleich zu einem herkdmmlichen Entspannungsbett.

Entspannungsliege

Schweben

Vorher

. Nachher

Turner, ].and Fine, T. (1983). Effects of relaxation associated with brief restricted environmental stimulation therapy (REST) on plasma cortisol, ACTH, and LH. Biofeedback and Self-Regulation,
8(1), pp.115-126.



Stimmungsparameter Schlafqualitat Jetlag Erholung

Schweben macht gliicklich und férdert, wissenschaftlich Leiden Sie unter Schlaflosigkeit? Schweben beeinflusst die endokrinologischen
bewiesen, die Ausschittung . Schweben verbessert die Qualitét Ihres Schlafes { Parameter des Schlaf-Wach-Rhythmus und
von Serotonin - dem Gliickshormon. mit wirksamen und dauerhaften Ergebnissen. ist somit ein ausgezeichneter Verbiindeter flr

: : Reisende.

Schlafqualitatsindex *

3-mal héhere
Regenerationsgeschwindigkeit

Optimismus Angst Depression , '
*Einschlafzeiten und Dauer des Tiefschlafs
Vorher :
' Nachher
Kjellgren, A. and Westman, J. (2014). Beneficial effects of treatment with sensory isolation in Schulz, P.and Kaspar, C. (1994). Neuroendocrine and psychological
Kjellgren, A., Sundequist, U, Norlander, T. and Archer, T. (2001). i flotation-tank as a preventive health-care intervention - a randomized controlled pilot trial. BMC effects of restricted environmental stimulation
Effects of Flotation-REST on Muscle Tension Pain. Pain Research and Management, 6(4), pp.181-189. Complementary and Alternative Medicine, 14(1). : technique in a flotation tank. Biological Psychology, 37(2), pp.161-175.
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CASE HISTORY

ATLANTIS THE PALM ist eines der Wahrzeichen von Dubai - dank seines

unverwechselbaren, orientalisch gepragten Stils in Anlehnung an die versunkene Stadt "Anlantis”.

Das Hotel verzeichnet eine tdagliche Besucherzahl von rund 10.000 Menschen und

ist auf Instagram das am zweithdufigsten geteilten Gebdude der Welt, nach Las Vegas.
Im Inneren befindet sich das ShuiQi Spa, das von den Mitarbeitern des
Hotels betrieben wird. Das 2008 gegriindete Spa zeichnet sich durch den

"Zerobody bereichert das exklusive
Angebot des Spas und garantiert

stdndigen Prasenz des Elements Wasser aus, was die verschiedenen Bereiche
miteinander verbindet und den Gdsten ein einzigartiges Erlebnis bietet.
zusdtzliche Gewinne.”

Im Jahr 2016 entschied sich das Hotel flir Zerobody, um das exklusive Angebot . o
o . . . "Mit Zerobody wird tiber uns geredet.”
des Spas zu vervollstandigen. Insbesondere das innovative “Schweben” im

Trockenen Ubte eine groRe Anziehungskraft auf die Spa Betreiber aus und

"Zerobody zieht Journalisten an und ist

versprach eine attraktive, zusatzliche Einnahmequelle. immer ein groBartiges Thema fr lokale

und internationale Medien.”
Das ATLANTIS THE PALM war das erste Hotel im
Nahen Osten, das sich fiir Zerobody entschied.

Dank der standigen Suche nach innovativen und exklusiven Losungen flr
seine Gdste wurde das ShuiQi Spa mit den “Haute Grandeur Global Spa Awards”
ausgezeichnet - einer prestigetrdachtigen, internationalen Auszeichnung fir

Hotels, die ihren Gdsten absolute Spitzenleistungen bieten.
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. ZEROBODY IST AUSGESTATTET MIT
. Patentierter Membran

. 6 Mindfulness-Tracks im Audioguide P
. 6 entspannenden Musiktiteln T " -
. Kopfhorern '

. Touchscreen

. Digitales Marketing Kit
: Garantie

PRODUKTGESTALTUNG®G

OPTIONEN

Farbiges Licht
Lendenwirbelmassage
Verspiegeltes Untergestell
Kopfhorer mit ,Noise Cancelling”
XL-Version (+ 25 cm Lange)

ZUSATZLEISTUNGEN
Anlieferung und Montage
Training

Servicepaket



Stoff

Mischgewebe in Wolloptik. Dieser nattirliche Stoff wurde speziell
entwickelt, um Asthetik, Widerstandsfahigkeit
und trendige Farben miteinander zu kombinieren.

1999 LIGHT GREY 1556 LIGHT BROWN

2505 BEIGE 1495 DARK GREEN
Sky Kunstleder
Synthetisches Leder: pflegeleicht,
wasserbestandig und widerstandsfest.
3251 CREAMY WHITE 4714 SANDY 3664 LIGHT BROWN 4747 PETROL
Vintage Kunstleder
Synthetisches Leder mit ,Vintage” Effekt.
Die uneinheitliche Musterung des Leders erzeugt
ein angenehmes und raffiniertes Erscheinungsbild.
01 SANDY 03 NUT BROWN 04 UMBER 05 OLIVE

Echtleder
Hochwertiges, robustes Material mit einer dsthetischen
Anmutung. Dieser Bezug ist mit einer
Aufbewahrungstasche ausgestattet.

405 ICE GREY 401 LIGHT BROWN 402 BURNT UMBER 403 MILITARY GREEN

adianalina
Unterteil: Starkes, funktionales Gewebe mit einem offenen und
dreidimensionalen Strickmuster. Der Kontrast zwischen dem schwarzen

Untergrund und dem Strickmuster erzeugt eine visuelle Asthetik, die an

Bienenwaben erinnert. Unterteil: Reine neuseeldndische Wolle, atmungsaktiv,
68024+68093 LIME 66057+66113 PETROL 64089+64084 RED 68035+68116 GREEN 66004+66147 BLUE o ) ‘ o ‘
feuerfest und antistatisch. Die Struktur hebt die Formen und Linien hervor, die

Farben erscheinen somit hell und leuchtend.
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TECHNISCHE

MaBe (in cm) 232 L x112Tx 74 Hcm (+25 L cm fir die XL-Version)
Spannung 230V ac
Verbrauch max 2500w

Frequenz

50/60 Hz - 16A

Struktur

Eisenstruktur mit Holzverkleidung, bemalt, mit indirekter
AuBenbeleuchtung

Mit Stoff bedecktes Edelstahlbecken

Max. Belastbarkeit

130Kg

Nettogewicht

200 KG (230 KG fur die XL-Version)

Betriebsgewicht

600 KG (690 KG fir die XL-Version)

DATEN

Wasserkapazitdt

400 Liter (+60 Liter fur die XL-Version)

Wasserwechsel

Jahrlich bzw. gemdR3 den chemisch-physischen Eigenschaften der Quelle

Beheizungssystem

Widerstandsheizung

Wasserbeheizungszeit

2° C/Stunde

Anforderungen flr die Installation

Stromversorgung mit Shuko-Anschluss
Wasserzufluss und -abfluss in der Ndhe (empfohlen)

1 aktiver Ethernet-Netzwerkpunkt

Ablage

Ablage aus nattirlichem Eichenholz zur Ablage des Self-touch-pad und der Kopfhorer

Zertifizierungen

EU-Zertifizierung - ETL EU-Zeichen

FUNKTIONEN

Time Bietet die MAglichkeit, die gewiinschte Zeiteinstellung vorzunehmen (Minuten)

Start/Stop Start: Zur elektronischen Regulierung der Position der Ablage, die herabsinkt und
Platz fir das Wasser Idsst, welches den Korper mit ,dry”-Effekt umgibt
Stop: Die Sitzung wird gestoppt und die Ablage kehrt in die urspriingliche Position
zurlick, damit der Gast einfach vom Zerobody runtergehen kann

Farbe LED-Stdbe in RGB, Auswahl der Lieblingsfarbe mdglich, alternativ abwechselnde

Massage Wasserstrahl zur Lendenmassage

Temperatur Anpassung der Wassertemperatur

112cm

+25cm
2em—m——>--------
| 7
Version
XL

H74cm

100% made in Italy Niedriger Wasserverbrauch

ZEROBODY entspricht den europdischen Normen. Starpool behalt sich das Recht vor, die technischen Daten
des Produkts auch ohne Vorankiindigung zu andern oder anzupassen. Installiert der Kaufer ZEROBODY in

einem Land auBerhalb der EU und sollten in diesem Land abweichende Normen gelten, so ist der Kdufer
verpflichtet, die zusatzlichen Anforderungen rechtzeitig Starpool mitzuteilen.



Beissner, F. and Marzolff, I. (2012). Investigation of Acupuncture Sensation Patterns
under Sensory Deprivation Using a Geographic Information System. Evidence-Based
Complementary and Alternative Medicine, 2012, pp.1-10.

Bood, S., Kjellgren, A. and Norlander, T. (2009). Treating Stress-Related Pain with the
Flotation Restricted Environmental Stimulation Technique: Are There Differences between
Women and Men?. Pain Research and Management, 14(4), pp.293-298.

Bood, S., Sundequist, U., Kjellgren, A., Nordstrom, G. and Norlander, T. (2005). Effects of
Flotation-Restricted Environmental Stimulation Technigue on Stress-Related Muscle Pain:
What Makes the Difference in Therapy - Attention-Placebo or the Relaxation Response?. Pain
Research and Management, 10(4), pp.201-209.

Bood, S., Sundequist, U., Kjellgren, A., Nordstrom, G. and Norlander, T. (2007). Effects of
flotation REST (Restricted Environmental Stimulation Technigue) on stress related muscle
pain: Are 33 flotation sessions more effective than 12 sessions?. Social Behavior and
Personality: an international journal, 35(2), pp.143-156.

Bood, S., Sundequist, U., Kjellgren, A., Norlander, T, Nordstrém, L., Nordenstrom, K. and
Nordstrém, G. (2006). Eliciting the relaxation response with the help of flotation-rest
(restricted environmental stimulation technique) in patients with stress-related ailments.
International Journal of Stress Management, 13(2), pp.154-175.

De Pisapia, N. (2016). Wellbeing effect of Zerobody.

Driller, M. and Argus, C. (2016). Flotation restricted environmental stimulation therapy and
napping on mood state and muscle soreness in elite athletes: A novel recovery strategy?.
Performance Enhancement & Health, 5(2), pp.60-65.

Feinstein, J., Khalsa, S., Yeh, H., Al Zoubi, O., Arevian, A., Wohlrab, C,, Pantino, M., Cartmell, L.,
Simmons, W., Stein, M. and Paulus, M. (2018). The Elicitation of Relaxation and Interoceptive
Awareness Using Floatation Therapy in Individuals With High Anxiety Sensitivity. Biological
Psychiatry: Cognitive Neuroscience and Neuroimaging, 3(6), pp.555-562.

Feinstein, J., Khalsa, S., Yeh, H., Wohlrab, C., Simmons, W., Stein, M. and Paulus, M. (2018).
Examining the short-term anxiolytic and antidepressant effect of Floatation-REST. PLOS

ONE, 13(2).
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ZEROBODY

DRY FLOATING EXPERIENCE

0J0,

zerobody.com
info@zerobody.com

STARPOOL

wellness concept

Via Stazione, 25 ' Ziano di Fiemme (TN) - Italy



